
Différence entre argument et exemple 
 
Sujet :  
Pensez-vous que le sport, pratiqué par les jeunes, puisse contribuer à leur formation 
morale ? 
 
Thèse (l’idée que je veux défendre):  
Le sport peut contribuer à la formation morale des jeunes 
 
Arguments 

1. Le sport développe certaines vertus sociales comme la collaboration, l’esprit 
d’équipe et la solidarité. 

o Exemple : En effet, si l’on prend l’exemple d’un sport collectif comme le 
handball, sans collaboration ni solidarité, la victoire est impossible. 

 
2. Le sport développe certaines qualités individuelles et la force de caractère 

o Exemple : Pour réussir dans un sport individuel tel que l’athlétisme, la volonté, 
la combativité et une discipline de vie sont de rigueur. 

 
 
 
Antithèse (la concession) : 
Le sport peut présenter des dangers pour la formation morale des jeunes 
 
Argument 

1. La pratique de certains sports peut encourager la violence et l’agressivité. 
o Exemple : Dans un sport comme le MMA, sport d’arts martiaux mixtes où tous 

les coups sont permis, l’agressivité est nécessaire et peut influencer le 
comportement du jeune en dehors de sa pratique sportive. 

 
 
 


